
  No solo de pan vive el hombre…  
 
 CURSO 2022 – 2023    AÑO 5   N.º 40    18 de JUNIO de 2023 

Parroquia El Milagro de San José. Paseo San Antonio 42.  Teléfono 923 125 200   e-mail: elmilagrosj@gmail.com 

 

11º Tiempo Ordinario
 

PR IMERA  LECTURA  
Lectura del libro del Éxodo 19,2-6ª. 
En aquellos días, los israelitas llegaron al 
desierto del Sinai. y acamparon allí, frente al 
monte. Moisés subió hacia Dios. 
El Señor lo llamó desde el monte, diciendo: 
«Así dirás a la casa de Jacob, y esto anunciarás 
a los israelitas: "Ya habéis visto lo que he hecho 
con los egipcios, y cómo a vosotros os he 
llevado sobre alas de águila y os he traído a mí. 
Ahora, pues, si de veras escucháis mi voz y 
guardáis mi alianza, vosotros seréis mi 
propiedad personal entre todos los pueblos, 
porque mía es toda la tierra; seréis para mí un 
reino de sacerdotes y una nación santa."»     
Palabra de Dios 
 

Sa lmo  99 , 2 . 3 . 5  
R/. Nosotros somos su pueblo  
y ovejas de su rebaño 
Aclama al Señor, tierra entera,  
servid al Señor con alegría, 
entrad en su presencia con 
vítores. R/. 
Sabed que el Señor es Dios:  
que él nos hizo y somos suyos, 
su pueblo y ovejas de su 
rebaño. R/. 
El Señor es bueno, su misericordia es eterna, 
su fidelidad por todas las edades. R/. 
 

Segunda  l e c tu ra  
Lectura de la carta del apóstol san Pablo a los 
Romanos 5,6-11. 
Cuando nosotros todavía estábamos sin fuerza, 
en el tiempo señalado, Cristo murió por los 
impíos; en verdad, apenas habrá quien muera 
por un justo; por un hombre de bien tal vez se 
atrevería uno a morir; más la prueba de que 
Dios nos ama es que Cristo, siendo nosotros 
todavía pecadores, murió por nosotros. ¡Con  

 
cuánta más razón, pues, justificados ahora por 
su sangre, seremos por él salvos del castigo! Si, 
cuando éramos enemigos, 
fuimos reconciliados con Dios 
por la muerte de su Hijo, ¡con 
cuánta más razón, estando ya 
reconciliados, seremos salvos 
por su vida! Y no sólo eso, sino 
que también nos gloriamos en 
Dios, por nuestro Señor Jesucristo, por quien 
hemos obtenido ahora la reconciliación.
 Palabra de Dios. 
 

E vange l i o  
Lectura del santo evangelio según san 
Mateo 9,36–10,8 
En aquel tiempo, al ver Jesús a las 
muchedumbres, se compadecía de ellas, 
porque estaban extenuadas y abandonadas, 
como ovejas que no tienen pastor. 
Entonces dijo a sus discípulos: «La mies es 
abundante, pero los trabajadores son pocos; 
rogad, pues, al Señor de la mies que mande 
trabajadores a su mies.» 
Llamó a sus doce discípulos y les dio autoridad 
para expulsar espíritus inmundos y curar toda 
enfermedad y dolencia. Éstos son los nombres 
de los doce apóstoles: el primero, Simón, 
llamado Pedro, y su hermano Andrés; Santiago 
el Zebedeo, y su hermano Juan; Felipe y 
Bartolomé, Tomás y Mateo, el publicano; 
Santiago el Alfeo, y Tadeo; Simón el Celote, y 
Judás Iscariote, el que lo entregó. 

A estos doce los envió Jesús con estas 
instrucciones: «No vayáis a tierra de paganos, 
ni entréis en las ciudades de Samaría, sino id a 
las ovejas descarriadas de Israel. Id y proclamad 
que el reino de los cielos está cerca. Curad 
enfermos, resucitad muertos, limpiad leprosos, 
echad demonios. Lo que habéis recibido gratis, 
dadlo gratis.»   Palabra del Señor. 
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Comenta r io :  
Queridos hermanos y amigos en el Señor: 
 

1. “Seréis para mí un reino de sacerdotes y una nación santa” 1ª Lectura 
Este solemne texto sirve de prólogo al relato de la alianza del Sinaí, El Señor llama a Moisés 

desde la montaña, y éste sube al encuentro con Dios. En este encuentro podemos distinguir dos 
partes: 1. Una alusión al pasado, en la que Dios recuerda a su pueblo, Israel, que lo que ha hecho 
con él, no lo ha hecho con el pueblo de Egipto; a Israel le ha guiado y conducido como “una gallina 
cuida y conduce a sus polluelos”.  

2. Una alusión al futuro.  
 
En la evocación al pasado el sujeto más relevante es el Señor, quien recuerda las hazañas que 

ha realizado a favor de Israel. Israel ha visto la acción de Dios en su propia historia. Sólo los israelitas, 
a nivel personal, que han “visto” la mano poderosa de Yahvé que los ha liberado de la opresión de 
los egipcios podrán luego adherirse a él con fe.  

 
En la segunda parte abre la perspectiva de futuro para el pueblo. Aquí 

el sujeto más relevante es Israel, llamado a “escuchar” la voz de Dios. El 
pueblo que ha “visto” la acción de Dios ahora es invitado a “Escuchar” su 
voz. 

 
Hoy el Señor, también, nos sigue invitando a los cristianos a seguir 

“viendo” descubriendo, rebobinando la película de nuestra vida, para 
descubrir su acción en nosotros. Sólo desde esta experiencia de sentirnos 
queridos, amados y mimados por Dios, que nos guía y conduce en nuestra 
historia “como una gallina guía y conduce a sus polluelos”, seremos 
capaces de “escuchar” lo que Dios quiere de nosotros para poder 
responder como el pueblo de Israel. Y así llegar a ser: “propiedad personal”, 
“reino de sacerdotes”, “nación santa” sinónimos que describen la misma 
realidad: ”pertenencia total a Dios”. 

 
En la vida es importantísimo, para todo, tener: memoria histórica y ver la vida en perspectiva 

desde Dios, saber hacer una lectura teológica desde Dios. Descubriendo “viendo” como Dios guía y 
conduce nuestra historia siempre: cuando nos va bien y cuando nos va mal. Es lo que conocemos 
con el nombre de tener una visión providencial de la vida. Con esta visión NO se trata de cruzarnos 
de brazos, porque Dios lo hará todo por nosotros, no; sino que desde esta visión de 
“agradecimiento” de presencia de Dios, nos sentiremos impulsados a trabajar por el reino de Dios y 
su justicia, como veremos que hacen los Apóstoles en el evangelio.  

 

2. “Si cuando éramos pecadores, fuimos reconciliados con Dios por la muerte de su Hijo, ¡con cuanta 
más razón, estando ya reconciliados, seremos salvados ahora por su vida!” 2ª Lectura.  
  Pablo nos muestra la grandeza del sacrificio de Cristo, cuya muerte es la revelación del amor 
infinito, gratuito e incondicional de Dios por los hombres. Un amor que no es consecuencia del recto 
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comportamiento del hombre, sino expresión absoluta de gracia. Es la experiencia de amor, de la 1ª 
lectura, llevada al extremo y para toda la humanidad, manifestada en la muerte de Jesús. 
 Si fuimos salvados, cuando aún éramos pecadores, con cuanta más razón ahora que hemos 
sido comprados al precio de la sangre de Jesucristo, por ello:  

1. No podemos vivir tristes, ni agobiados, ni pesimistas. Estamos en las manos de Dios. Hemos 
sido comprados al precio de su sangre. El no reconocerlo sí que es grave, el no ser 
consciente de su amor, como los hijos, que muchas veces no somos conscientes del gran 
cariño, esfuerzo, trabajo y sacrificio que hacen nuestros padres por nosotros. 

2.  Esto nos hace más humildes. Así no podemos gloriarnos de nuestras fuerzas u obras, sino 
de Dios quien nos ha salvado al precio de su sangre. 

Dios no me quiere porque yo soy bueno y me porto bien, sino que yo debo portarme bien porque 
Dios me quiere y ama con locura. Dios no nos premia nuestro comportamiento. Sino que, su AMOR, 
hace que nos portemos bien. 
 

3. “Al ver, Jesús, a la gente sintió lastima, se compadeció de ellas porque andaban “como ovejas que 
no tienen pastor” Evangelio. 

El evangelio de hoy es el comienzo del 2º discurso, de los 5 discursos del Evangelio de San 
Mateo, dedicado a la Misión de los apóstoles. En él se describe el proyecto de pastoral o 
programático sobre cómo ha de ser la misión de los apóstoles, de la Iglesia, es decir de todos los 
cristianos; no sólo de los curas y monjas. 

Comienza “sintiendo” lástima, “compasión” (= se le conmueven las entrañas maternas, evoca el 
amor gratuito, activo y generoso de quien se siente parte del otro y sufre con el otro) al ver a la 
gente como ovejas sin pastor.  Jesús tiene una mirada compasiva, se deja impactar por la realidad de 
la gente. Jesús, no construye su proyecto desde un despacho, desde una teoría económica, desde 
una escuela teológica, o de pastoral, sino desde el contacto directo con las personas, enfermas, 
endemoniadas, sin ilusión, con complejos, soledad, tristeza, falta de sentido de la vida, hoy decimos 
desde la ansiedad que produce en nosotros la sociedad de consumo.  

Jesús ante esta situación tiene una doble reacción:  
 

3.1. “Orad, rogad, pedid al “dueño” de la mies que envíe obreros a su mies”. Estar con él. 
Jesús nos hace conscientes de la necesidad de trabajar por su reino, de hacer visible y presente 

la llegada de su Reino. Nos hace conscientes que el dueño de la finca es el Señor, que no depende 
de nosotros, sino que somos siervos inútiles y sin provecho, hacemos solo lo que tenemos que 
hacer. 

Con esto nos está indicando que los discípulos fueron llamados como dice, Marcos, para que 
estuvieran con él y enviarlos a predicar…. 

Es importantísimo que estemos con él, que nuestro trabajo surja del amor, la relación, intimidad, 
amistad con él. 

 

3.2. Jesús llamó a 12 apóstoles, símbolo de las doce tribus de Israel. 
Los 12 apóstoles símbolo de las 12 tribus de Israel. Esto nos está indicando que la Iglesia es la 
sucesora natural del antiguo pueblo de Dios, que la Iglesia es el nuevo pueblo de Dios fundado por 
Jesucristo. Los doce representan la continuidad con el pueblo de la primera alianza. 
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4. “Id y proclamad que el Reino de los cielos está cerca: curad enfermos, resucitad muertos, limpiad 
leprosos, arrojad demonios”.  

El programa misionero de los apóstoles es descrito y estructurado a imagen de la misión 
histórica de Jesús. Comprende dos dimensiones: el anuncio de la llegada del Reino de Dios y la 
realización de los signos mesiánicos. Palabra y acción. Dichos y hechos de Jesús y de la iglesia 
 

5. “Gratis habéis recibido, dad gratis”. 
El fundamento de la misión de Jesús es la gratuidad de Dios, por eso los “Doce” también 

seguirán su mismo estilo, “lo que habéis recibido gratis, dadlo gratis”. Amén. 
 

Hoy  me  p regunto :   
 

1. ¿Qué siento yo al contemplar este mundo: unos riendo y otros llorando, unos en paz y otros en 
guerra, unos con trabajo y otros en paro, unos en la opulencia y otros en la pobreza, unos en su 
casa y otros emigrando, unos con los estómagos satisfechos y otros muertos de hambre? 

2. ¿Cómo vivo el estar con Él? ¿El orar, pedir, que envíe obreros a su mies? 
3. ¿Qué signos hacemos sus discípulos hoy, aquí y ahora? ¿Soy consciente de la multitud de signos 

que hace la iglesia en nuestra sociedad gratuitamente? Cf. El balance anual de caritas repartido el 
domingo pasado “El Corpus Christi” 

AVISOS 
1. El sábado, día 24, DIA MUNDIAL DEL REFUGIADO, 

“REFUGIADOS SIN REFUGIO”. El grupo “PILAR LA 
SOTA” dará un concierto. CINCO VOCES, UNA 
SUPLICA, CINCO CANCIONES. A las 18 horas en 
esta iglesia.  

 
 

 
2. El Domingo, día 25, tendremos la PAELLA de 

final de curso en los Jardines de la Casa. Los que 
quieran participar pueden recoger el ticke en los 
despachos por 5 €. 
 

 

3. Los meses de JULIO Y AGOSTO, los domingos y festivos, 
no habrá misa de 12 h. 


